
Nu kan du gennemføre et grundforløb i USA
Hotel- og Restaurantskolen giver dig nu mulighed for at 
gennemføre et grundforløb på erhvervsuddannelses
linjen Mad til mennesker under Californiens sol – i 
Solvang, USA. Grundforløbet Mad til mennesker er 
starten på din uddannelse som:

•	 Kok
•	 Cater
•	 Gastronomassistent
•	 Smørrebrødsjomfru
•	 Ernæringsassistent
•	 Ernæringshjælper
•	 Tjener

Hvordan er grundforløbet i USA bygget op?
Grundforløbet starter og slutter i Valby på Hotel- og 
Restaurantskolen og varer 25 uger i alt.

Efter tre uger med teoretisk undervisning på skolen  
rejser hele holdet til Californien i 15 uger,  hvor under
visningen vil finde sted på det lokale community 
college Alan Hancock. Der undervises på engelsk af 
lokale lærere ,og den teoretiske undervisning vil være 
kombineret med praktisk undervisning i skolekøkkener. 
Derudover vil der også være besøg hos lokale restau-
ranter, vinproducenter, hoteller og lodges i og omkring 
Solvang, hvor de lokale gastronomer vil lære fra sig.
Efter opholdet i Californien går turen tilbage til Hotel- 
og Restaurantskolen, hvor grundforløbseksamenen vil 
finde sted.

Uddannelsesmuligheder efter grundforløbet
Når du har bestået grundforløbet og har fundet en 
praktikplads i Danmark eller udlandet – for eksempel i 
USA, kan du starte på uddannelsens hovedforløb.
Du skal selv finde en godkendt praktikplads, men vi 
hjælper dig gerne. Vi har en god jobbørs og en studie
vejledning, der kan hjælpe dig.

Drømmer du om at tage en uddannelse inden for  
gastronomiens verden, og drømmer du om at kunne 
tage din uddannelse helt eller delvist i udlandet?

Tag dit grundforløb i Solvang, USA

Uddannelsernes varighed:

•	 Kok:  
Grundforløb + 3 år og 3 mdr.

•	 Cater:  
Grundforløb + 2 år og 4 mdr.

•	 Gastronomassistent:  
Grundforløb + 1 år.

•	 Smørrebrødsjomfru:  
Grundforløb + 2 år og 6 mdr.

•	 Ernæringsassistent:  
Grundforløb + 2 år og 6 mdr.

•	 Ernæringshjælper:  
Grundforløb + 1 år.

•	 Tjener:  
Grundforløb + 2 år og 10 mdr.

I løbet af uddannelserne er du i 
korte perioder på skolen.
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Den lokale indkvartering i Solvang.
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Rejsen til og opholdet i Solvang
Hotel- og Restaurantskolen arrangerer en grupperejse 
for holdet – både på ud og hjemturen. Derudover vil vi 
være behjælpelige med din visumsøgning.

Indkvarteringen vil foregå i lejligheder på delebasis  
eller i byens cottages.

I Solvang vil en lokal tutor blive tilknyttet holdet. 
Tutoren vil fungere som studievejleder og vil desuden 
kunne hjælpe, hvis der opstår problemer undervejs.

Praktiske detaljer
•	 Der må påregnes en egenbetaling i forbindelse 

med mad og lommepenge under opholdet samt 
udgifter forbundet med visum, forsikring m.m.

•	 For at ansøge om optagelse skal du sende en  
motiveret ansøgning pr. e-mail til nko@hrs.dk  
senest fredag den 27. april 2012.

•	 Du skal være opmærksom på, at man i USA skal 
være fyldt 18 år for at kunne blive optaget på et 
community college.

Hvis du har nogle spørgsmål, er du meget velkommen til at kontakte uddannelsesleder Niels Kristian Østergaard 
på telefon: 3386 2200, mobil: 2276 8821 eller e-mail: nko@hrs.dk.

Solvang blev grundlagt af danske 
immigranter i 1911, og mange 
efterkommere holder fortsat den 
danske fane højt.
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