Gastronomassistent

Hotel- og Restaurantskolen

Gastronomassistenten kan arbejde i kakkenet i
mange typer virksomheder. Uddannelsen abner des-
uden op for spaendende videreuddannelser.

En uddannelse med mange muligheder

Som gastronomassistent kan du arbejde i kakkenet pa
restauranter, hoteller, stgrre institutioner, cafeterier
og kantiner samti cateringvirksomheder.

Du kan videreuddanne dig til kok, cater eller smarre-
bradsjomfru.

Uddannelsens indhold
Uddannelsen begynder enten med et grundforlgb, et
ny mesterlareforlgb eller et praktikforlgb.

Grundforlgbet er tilrettelagt ud fra netop dine forud-
setninger og har derfor individuel lzengde.

Nar du har bestdet grundforlgbet og fundet en praktik-
plads, kan du starte pa uddannelsens hovedforlgb.

Du skal selv finde en godkendt praktikplads, men vi
hjzelper dig gerne. Vihar en god jobbars og en studie-
vejledning, der kan hjzelpe dig.

Praktikdelen kan foregd i Danmark savel somi udlan-
det. Vihjaelper gerne med at finde en praktikplads i
udlandet.

Fag du bl.a. skal have:

e Leering, kommunikation og
samarbejde

* Salgogservice

* Erneeringsleere

e Kgkkenpraktik

*  Produktionshygiejne

*  Regning og kalkulation

* Varekundskab
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| praktikdelen bliver du fortrolig med:

Afsluttende eksamen

Som gastronomassistent afslutter du uddannelsens
med en teoretisk eksamen. Du far udstedt et skolebevis
og en praktikerklaering for gennemfgrt uddannelse.

Videreuddannelse
Som gastronomassistent kan du bl.a. videreuddanne
dig til:

Hotel- og Restaurantskolen

en detaljeret viden om ravarer, hel- og halv-
fabrikata som du skal indkgbe, kvalitetsvurdere og
beskrive;

atklarggre, tilberede og anrette kgkkenets
grundrepertoaire;

at sammensaette og beskrive menuer og retter,
beregne vareforbrug, udarbejde kalkulationer
samt fglge disse;

at komponere og udarbejde opskrifter med
sa@sonens ravarer;

atarbejde med & la carte som selskabsbestillinger;
at arbejde fleksibelt i et kgkken og vaere del af et
team.

Kok
Cater
Smgrrebrgdsjomfru

Uddannelsen til gastronomassistent
ialt1ar + 6 mdr. inkl. grundforleb

Grundforlgb *) Hovedforlgb 1 ar

Evt. praktik skole 20 - 60 uger praktik 1 skole 10 uger praktik 2 **)

*) Grundforlgbet kan erstattes af ny mesterlaere

**) Praktik indtil udlgbet af uddannelsestiden, maksimum 3 mdr. jf. bestemmelserne i hovedbekendtgarelsen
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