
Hotel- og Restaurantskolen  
Hovedforløbet  

 Marts 2010 

Bogliste - Ernæringsassistentuddannelsen 
Følgende bøger anskaffes inden påbegyndelse af 1. skoleperiode.  
Bogpakke. Pris  

Disse 7 nedenstående bøger kan købes af 
medlemmer hos Kost- og ernæringsforbundet for kr. 
1500,- (normalpris  kr. 2245,-) 
Se: www.kost.dk 

Ernæringslære (*)  
EF 5. udgave 2005: Alice Linning 393,75 Dkr 
Kostlære - og vurdering(*)  
EF 3. udgave 2006  
Hanne Hyldgaard Langager, Lene Mark  
412,50 Dkr 
Fødevarelære (*)  
EF 4. udgave 2007  
Hanne Hyldgaard Langager 412,50 Dkr 
Metodik og råvareanvendelse (*)  
EF 3. udgave 2005: Karen Christensen  
187,50 Dkr 
Produktionshygiejne køkkenassistenter (*) 
EF 2. udgave, 2004  
Isbn87-7881-461-8 Susanne Nielsen, Solveig 
Sørensen og Lotte Mollerup  
NY 3. Udgave 393,75 Dkr 
 Kulinarisk sensorik (*) 
EF 1. Udgave 2008 
Karina Kyhn Andersen 393,75 Dkr 

 

Diætetik (*)  
EF 3. udgave 2004: Alice Linning  
NY 4. Udgave 2010 393,75 DKR 
 

 

Købes særskilt: 
Kosttabelforlagets GRØNNE TABEL   99,00 Dkr 
- RÅVARER.  
Kosttabelforlaget 2002.  
1.udgave. Bente Jegstrup  
Skal bestilles på;  
www.kosttabelforlaget.dk (kan købes online) eller på Tlf. 57807070 
Bøger mærket med * kan købes enkeltvis gennem  
Erhvervsskolernes Forlag  
Tlf. 6315 1700  
www.ef.dk (kan købes online)  
 OBS!!! 
Medlemskab hos Kost- og ernæringsforbundet koster som elev kr, 50,- pr. måned 
 
De øvrige bøger, der anvendes på uddannelsen til ernæringsassistentuddannelsen udlånes fra Hotel‐ og 
restaurantskolens bibliotek 

 

http://www.kost.dk/

